Heren-mixshirt FOHR

FOHR is een combinatieshirt waarmee verschillende soorten herenshirts gemaakt kunnen worden.

De basis is een slank licht getailleerde romp met schouderpassen. Er kan gekozen worden tussen een ronde hals
of een V- hals, korte of lange mouwen, ronde of hoekige borstzakjes en bovendien staat er ook nog een mouw-
zakje op het patroon. Door al deze keuzemogelijkheden kan iedereen zijn eigen shirt bedenken. Twee voorbeel-
den zijn als schets op het voorblad te zien.

Het model is aansluitend, waardoor alleen rekbare stoffen geschikt zijn, zoals tricot of gebreide stoffen. Mocht
de tricot niet erg rekbaar zijn , raden wij aan een maatje groter te kiezen. Neem daarom eerst de maat op,
vooral de borstomvang is hierbij belangrijk. Vergelijk de maten met die in de tabel.

Een uitvoerige stap-voor-stap beschrijving met foto’s en veel designvoorbeelden zijn te vinden op onze home-
page www.farbenmix.de bij de Nederlandse vlag.

Neem eerst de maat op en let vooral op de wijdte en lengte!

Benodigdheden

materiaal/ maten 44 46/48 50/52 54/56 58/60
S M L XL XXL
bovenwijdte 94 cm 98 cm 102 cm 110 cm 118 cm
schouderbreedte 12,5 cm 13,0 cm 13,5cm 14,0 cm 15,0 cm
lengte voor 66 cm 67 cm 68 cm 71 cm 72 cm
korte mouw 20 cm 20 cm 20 cm 20 cm 20 cm
lange mouw 62 cm 62,5 cm 63 cm 64,5 cm 65,5 cm

stof, korte mouw

(140 cm breed) 95 cm 95cm  100cm  105cm  105cm

stof, lange mouw

(140 cm breed) 145 cm 145 cm 150 cm 150 cm 155 cm

Knippen
Knip de patroondelen volgens de kniplijst met naadtoeslag uit de stof. Let op de draadrichting. Neem de te-

kens (de kleine streepjes aan de rand van het patroon) over op de stof. We raden een naadtoeslag van 1 cm
aan voor alle naden en 2,5 cm voor de zomen. Bij dit patroon zit een halsboordje van 1 cm breed dat vooral in
de lengte ruim geknipt moet worden. Als de hals afgewerkt wordt met een belegje, knip dan bij alle panden
aan de halskant 1 cm extra aan anders wordt hij te wijd.

Kies lange of korte mouwen of beide over elkaar heen.

Als de schouderpassen van stevige stof gemaakt worden, knip dan dezelfde passen ook nog van tricot.

Kniplijst
Shirt met lange mouwen en V-hals
1 - voorpand 1 x aan de stofvouw
2 - achterpand 1 x aan de stofvouw
3 - schouderpas 2 X
4 - mouw 2 x aan de stofvouw
5 - borstzakje hoekige vorm 1 x
6 - mouwzakje 1x
7 - halsboordje 1x
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Dit patroon mag niet gekopieerd of op andere wijze gereproduceerd worden. Het genaaide model mag
verkocht worden. Het is echter niet toegestaan de modellen zonder toestemming in grotere hoeveelheden te
produceren.



Heren-mixshirt FOHR

shirt met korte mouw en ronde hals

8 - voorpand 1 x aan de stofvouw
2 - achterpand 1 x aan de stofvouw
3 - schouderpas 2 X
9 - mouw 2 x aan de stofvouw
10 - bostzakje ronde vorm 1x
11 - halsboordje 1 x
werkwijze

Gebruik uitsluitend rekbare steken, zoals een smalle zigzagsteek, of gebruik de lockmachine.

1.

10.

Strijk de zij- en onderkant-naden van de borstzak naar binnen en stik ze in een afstand van ca 0,5 cm
vanaf de rand door. Werk de bovenkant af, vouw de rand bij de vouwlijn naar binnen en stik hem twee
keer door.

De zak kan ook van dubbele stof gemaakt worden. Knip in dat geval de zak twee keer uit: speld de zak-
delen g.k.o.e. en stik ze rondom door, maar laat aan de bovenkant een stukje open om te keren. Knip de
naden korter en de hoeken schuin af. Keer de zak en stik hem op ca. 0,5 cm breed door. Sluit daarbij de
keeropening.

Speld de zak volgens de tekens op het patroon op een mouw en/of op de borst. Stik hem vlak langs de
rand vast.

Als de schouderpassen van stevige stof en tricot gemaakt worden, leg dan de pasdelen verkeerde kanten
op elkaar. (de tricot ligt onderop) Stik de pasdelen langs de naadtoeslag op elkaar.

Stik de schouderpassen volgens de tekens g.k.o.e. aan het voor- en achterpand. Strijk de naden in de
passen en stik ze aan de goede kant door.

Kijk of het halsboordje in de hals past. De rekbaarheid van verschillende soorten boordstof of tricot is heel
variabel. Meet het boordje goed uitgerekt om de juiste lengte te bepalen. Knip de overtollige stof af.

Stik het halsboordje aan de korte kanten g.k.o.e.

Vouw het boordje in de lengte dubbel, de naad valt naar binnen. Speld het boordje gelijkmatig in de hals.
Verdeel voor een mooi gelijkmatig resultaat het boordje in vier gelijke delen en speld het daarna vast.
Stik het boordje met een rekbare steek in de hals, bv met een smalle zigzagsteek. Vouw de naad naar
beneden in het shirt en stik het door met bv een stikkende zigzag.

Zet de mouwen in de armsgaten.
Sluit de mouw- en zijnaden in één keer.

Vouw de zomen van de mouwen en de onderkant van het shirt naar binnen en stik ze met een rekbare
steek, bv een stikkende zigzag door.

Klaar !

Veel plezier en succes met Féhr!
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Dit patroon mag niet gekopieerd of op andere wijze gereproduceerd worden. Het genaaide model mag
verkocht worden. Het is echter niet toegestaan de modellen zonder toestemming in grotere hoeveelheden te
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