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Ob kürzeres Hängerchen oder Trägerkleid, euer Mädchen hat die Wahl! Die langen Tröger lassen sich in 
unterschiedlichen Positionen, über oder unter der Passe knöpfen und sind zum Mitwachsen konzipiert.

Alternativ geben Latzhosenhalter oder Hosenträgerclips einen lässigen oder sportlichen Look.

Das Hängerchen fällt kürzer aus und sitzt locker. Es kann prima über Leggings oder schmalen Jeans 
getragen werden. 

Es kann aus allen nicht dehnbaren Stoffen (Cord, Popeline....) oder cool aus Sweater genäht werden, für 
kräftige Mädchen sollte ein leicht dehnbarer Stoff gewählt werden.

Die tiefsitzenden Taschen können ein- oder doppellagig, sowie auf Wunsch kontrastfarbig verarbeitet 
werden. Das Hängerchen bietet viel Platz für tolle Verzierungen. Webbänder, Applikationen oder 

Stickereien schaffen immer wieder einen neuen Look! 

Das allerschönste: es ist leicht und fix zu nähen!

Nähen:
Wird das Hängerchen aus nicht dehnbarem Stoff genäht, einen Geradstich mit normaler Stichlänge 
verwenden, Nähte zusammen versäubern.
Aus Sweatstoff kann das Hängerchen mit der Overlock oder alternativ mit der normalen Nähmaschine 
mit  Overlockstich, schmalem Zickzackstich in normaler Stichlänge oder dem Stielstich genäht werden. 
Auf jeden Fall sollten Maschinennadeln für Jerseystoffe (Rundkopfnadeln) verwendet werden.

Die Träger können über oder unter die Passe geknöpft werden. Sollen sie unter der Passe liegen, wer-
den die Knopflöcher im Passenteil gefertigt, sollen sie darüber liegen, die Knopflöcher (drei übereinan-
der) in die Träger einarbeiten. Werden Latzhosenhalter verwendet, sind keine Knopflöcher notwendig.
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Seitliche Nahtzugaben der Träger und die 
Nahtzugabe am Trägerende nach innen 
bügeln.

Träger längs links auf links falten und noch-
mals bügeln.

15 cm der Träger mit Vlieseline verstärken, 
ebenso die Knopfposition bzw. den Bereich 
der Knopflöcher an der vorderen, inneren 
Passe verstärken.

Alle Teile laut Schnittteilliste zzgl. Naht-
zugabe zuschneiden. Bündchen je nach 
Dehnbarkeit laut Tabelle zuschneiden. Da 
die Dehnbarkeit von Bündchenware sehr 
unterschiedlich ausfällt, sollten dessen Brei-
te ggf. angepasst werden. An den Taschen-
eingriffen wird das Bündchen nur minimal 
gedehnt, am Saumabschluss mit leichter 
oder mittlerer Dehnung angenäht werden.
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Nahtzugabe in die Tasche klappen und 
knappkantig absteppen. Überstehende 
Bündchenecken entsprechend einkürzen.

Die Taschen auf den vorderen Seitentei-
len positionieren und knappkantig auf der 
Nahtzugabe festnähen.

Bei gedoppelten Taschen den inneren und 
äußeren Stoff links auf links aufeinander 
stecken.

Bündchen für die Tascheneingriffe längs 
links auf links falten und mit der offenen 
Kante mit minimaler Dehnung an den Ta-
scheneingriff nähen.

Träger rundherum knappkantig absteppen.
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Seitennähte schließen.

Vordere und rückwärtige Passe an Vorder- 
und Rückenteil nähen.

 

Noch NICHT von der rechten Seite aus ab-
steppen!

Seitenteile rechts auf rechts an das mittlere 
Vorderteil nähen. Nahtzugaben versäubergn 
und in das Mittelteil klappen. Von rechts 
knappkantig absteppen.
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Innere Passe rechts auf rechts in das Kleid 
stecken und entlang der Passe aufeinander 
nähen.

Träger mit der kurzen offenen Kante nach 
unten zeigend rechts auf rechts an die 
rückwärtige Passe nähen. Die Träger zeigen 
dabei nach unten!

Innere Passenteile rechts auf rechts legen 
und ebenfalls die Seitennähte schließen.

Die Unterkante der Passe versäubern.
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Passe rundherum knappkantig absteppen.

Kleid wenden, die Passe gut ausformen und 
bügeln.

  

Nahtzugabe in den Rundungen auf 2 bis 3 
mm einkürzen oder die Nahtzugabe alle 
paar Zentimeter bis kurz vor die Naht ein-
schneiden, Trägeransatznaht dabei ausspa-
ren! Die Ecken abschrägen.
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FERTIG!

Den unteren Bündchenstreifen zum Ring 
schließen, längs links auf links falten und 
mit leichter Dehnung an den Kleidersaum 
nähen. Dabei am besten an Kleid und BÜnd-
chen die Viertelstellen markieren, um eine 
gleichmäßige Raffung zu erzielen. Die Naht 
des Bündchens trifft dabei auf eine Seiten-
naht.

Nahtzugabe nach oben klappen und rund-
herum absteppen.

Knopflöcher in den Trägern fertigen – Träger 
liegen über der Passe oder Knopflöcher in 
der Passe fertigen – Träger liegen unter der 
Passe.
Alternativ können auch Latzhosenhalter auf 
die Träger aufgefädelt werden.
Knöpfe auf Träger oder Passe anbringen.
Knöpfe und Knopflöcher anbringen.

Die innere Passe faltenfrei mit der äußeren 
zusammen stecken.

Die Passe von der rechten Stoffseite aus 
rundherum oberhalb der Passennaht 
knappkantig absteppen, dabei wird die in-
nere Passe mitgefasst. Die Nahtzugabe der 
Passennaht dabei nach oben klappen, die 
innere Passe wird so mitgefasst.
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