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Bahnenrock LANGENEß 

Design von Schnittreif.de / Anja Müssig  

  

 

Der Rock kann in einfacher Version, 
ohne Godets und Saumstreifen 

genäht werden. Für das Modell mit 

Saumstreifen wird dieser extra 
zugeschnitten und angesetzt. Für 

beide Versionen werden die 
Längsnähte ganz normal 

geschlossen und dann wie unten 
beschrieben weiter enäht.  

Hier ist die schwierigere Version 
mit eingesetzten Godets 
(4 Godets) beschrieben.  

Alle Teile mit Nahtzugabe 
zuschneiden und die seitlichen 

Markierungen auf den Stoff 
übertragen.  

 

Alle Teile an den Längskanten 
versäubern. Die Bundbelege bei 

dünneren Stoffen mit Vlieseline 
verstärken und auch an den 

Unterkanten versäubern. 
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Die dreieckigen Godets am mittleren 

Vorder- und Rückenteil rechts auf 
rechts annähen. Die Naht hierzu 

beginnt jeweils an der Saumkante. 

 

Dabei an der Spitze nur bis zur 

Nahtzugabe nähen, hier mit der 
Stecknadel markiert. In dieser Höhe 

befindet sich auch die Markierung 
des Mittelteiles. 

 

Die Seitenteile ebenfalls von unten 

genau bis zu der Markierung, bzw. 
dem Nahtendpunkt von der 

vorherigen Naht, annähen. 
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Die Spitze des dreieckigen 

Godeteinsatzes nach unten klappen 
und mit einer Stecknadel fixieren. 

 

Nun den oberen Teil der Naht 
zwischen Mittel- und Seitenteil 

nähen. Die anderen Nähte ebenso 

arbeiten und alles ordentlich bügeln. 

 

Innenbundbelege jeweils mit der 
nach innen gebogenen Seite an die 

Oberkante des vorderen und des 
rückwärtigen Rockteiles nähen. 

Nahtzugabe einkürzen. 

 

Die rechte Seitennaht vom 

Taillenbeleg an rechts auf rechts 
durchgehend schließen. 
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Eine Anleitung für nahtverdeckte 
Reißverschlüsse ist HIER zu finden.   

Reißverschlusslänge abmessen und 

2 cm von dieser Länge abziehen. Bei 
einer Reißverschlusslänge von 20 

cm, ergeben sich also 18 cm. In 
diesem Fall 18 cm von der 

Bundansatznaht nach unten messen 
und mit einer Stecknadel markieren.  

Die Seitennaht des Rockes in der 
markierten Länge mit ganz langer 

Stichlänge rechts auf rechts nähen. 
Den Faden gut vernähen und in 

normaler Stichlänge bis zur unteren 
Rockkante weiter nähen. 

 

Nahtzugaben ordentlich auseinander 

bügeln und den Reißverschluss mit 
der Raupe nach unten genau auf die 

Nahtmitte stecken. Die losen Enden 
ragen in den Bundbeleg und der 

Zipper befindet sich knapp unter der 

Quernaht. 

 

Jede Seite des Reißverschlusses wird 
NUR auf der Nahtzugabe festgenäht, 

dafür den Rock jeweils zur anderen 
Seite klappen. 
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Von der rechten Stoffseite nochmals 
stecken und rundherum ab der 

Quernaht nähfüßchenbreit steppen.  

 

Die Naht mit den großen Stichen 
vorsichtig auftrennen. Die losen 

Enden des Reißverschlusses zur 
Seite stecken, den Bundstreifen 

nach innen klappen und stecken. 

 

Um den Bundstreifen zu fixieren, 

erst auf der Naht des 
Reißverschlusses steppen. Dabei 

wird der innenliegende Bundstreifen 
mitgefasst, die Nahtzugaben an den 

Schmalseiten sind hierbei nach 
innen geklappt, und dann 

rundherum knappkantig die 
Oberkante absteppen. 
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An der anderen Rockseite den 

Bundstreifen ebenfalls mit einer 
kurzen Naht im Nahtschatten 

fixieren. 

 

Rockunterkante versäubern.  

Rock säumen und bügeln.  

   

 

FERTIG! 
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