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Rundrock HELMA 

Design: traumschnitt  

   

 

Alle Teile zuzüglich Nahtzugabe 

zuschneiden.  

Die Höhe des Taillenbundstreifens kann 
nach Belieben variiert werden.  

Bündchenware und Jersey ist in den 
verschiedensten Qualitäten und ganz 

unterschiedlich dehnbar. Daher den 

Taillenbund und den Saumstreifen nach 
Angabe zuschneiden und später ggf. 

einkürzen.  

Strickware, welche beim Dehnen nicht 
ausfranst kann auch einlagig verarbeitet 

werden.  

 

Eine Seitennaht rechts auf rechts 

schließen und nach Wunsch von der 
rechten Stoffseite aus knappkantig 

absteppen. 
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Saumstreifen mittig längs links auf links 

zusammenfalten und gedehnt rechts auf 
rechts an die untere Rockkante nähen.  

Für einen starken Ballon-Effekt sollte der 
Streifen sehr stark gedehnt werden, für 

einen schwächeren Effekt entsprechend 
weniger.  

Nahtzugabe in den Rock klappen und 

knappkantig absteppen.  

 

   

Zweite Seitennaht rechts auf rechts 
schließen.  

Nahtzugabe an der Saumkante zur Seite 

klappen und mit einem kleinen Dreieck 
feststeppen oder nach Wunsch die 

Nahtzugabe von der rechten Stoffseite aus 
knappkantig absteppen. 

 

Taillenbund mit der Taille abgleichen, er 

sollte leicht gedehnt die Taille 
umschließen.  

Soll der Rock eher tief und hüftig getragen 
werden, in der gewünschten Höhe 

abmessen.  

Taillenbund entsprechend einkürzen.  

Bitte beachten: Der Taillenbund sollte 

jedoch nur so eng gekürzt werden, dass er 
noch genügend Schlupfweite hat.  
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Seitennaht des Taillenbundes rechts auf 
rechts schließen und links auf links mittig 

falten.  

   

 

Taillenbund auf die rechte Rockseite 

rundherum an die Oberkante des Rockes 
stecken und gedehnt annähen. 

Dabei die Naht an einer Seitennaht 
ansetzen.  

Nahtzugabe in den Rock klappen und 
knappkantig absteppen.  

FERTIG!  

 


