fledge Draairok LOgUﬂCI

“Laguna” is het Spaanse woord voor “Lagune”, daar waar de zee het land binnen kroelt en met het land
communiceert. Laguna Beach is een klein strandplaatsje, waar mensen urenlang met de zee kunnen
praten. De basis van de rok “Laguna” is een klassieke cirkelrok, maar dan met een draai erin. “Laguna” op
knielengte of als minirok trekt volop de aandacht en staat stoer met leggings (“Leggunas”?). Wildere
meisje die van bomen klimmen en buitenspelen houden voelen zich ook in deze rok op hun gemak.

De Laguna-rok kan van enkele maar ook van dubbele stof gemaakt worden. Van dubbele stof is de
bovenste laag los en geeft een 3D effect door de spiralen die als losse ruches hangen.

Het patroon valt normaal qua maat. De rok valt op de knie of korter. Als je een langere rok wilt, neem dan
een maat groter.

Laguna is ook geschikt voor beginnende naaisters.

Stofkeuze: poplin, voile, batist, dunne jeans, babyrib. Voor een feestrok kan de bovenste laag van een
dubbele Laguna ook gemaakt worden van organza, tule, chiffon enz.

Kies voor de legging een elastische tricot.

Een uitvoerige werkbeschrijving met stap-voor-stap foto’s en veel designvoorbeelden zijn te vinden op
onze homepage www.farbenmix.de - bij de Nederlandse vlag.

Neem eerst de maat op. Let op de tailleomvang en de zijlengte van het kind en vergelijk dat met
de tabel.

Benodigdheden

materiaal/maten 86/92 98/104 110/116 122/128 134/140
taille (klaar) 45 cm 48 cm 50 cm 53 cm 56 cm
X taille (patroon) 65 cm 67 cm 69 cm 72 cm 75 cm
* zijlengte 21 cm 25 cm 29 cm 33 cm 39 cm
stof * (140 cm breed) 80 cm 90 cm 100 cm 110 cm 120 cm
fournituren ca. 60 cm elastiek

* de stofhoeveelheid is per kleur, dus bij één soort stof keer 2 rekenen (alleen in maat 86/92 passen beide
spiralen op 80 cm)

materiaal/maten 86/92 98/104 110/116 122/128 134/140
taille (klaar) 46cm 48 cm 50 cm 53 cm 56 cm
()]
.C‘En taille (patroon) 54 cm 56 cm 58 cm 61 cm 64 cm
()]
o zijlengte 43 cm 52 cm 61 cm 70 cm 79 cm
stof (140 cm breed) 55 cm 65 cm 75 cm 85 cm 95 cm
fournituren ca. 60 cm elastiek
Kniplijst
Rok
1 - rokpand 2 x
2 - tailleband 1x
legging
3 - legging 2 X
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knippen

LAGUNA-rok met één laag: leg de stof opengevouwen neer.
LAGUNA-rok met twee lagen stof: leg twee lappen stof opengevouwen op elkaar.

Teken de spiraal op het patroonpapier maar knip het papier niet uit. Leg het patroon op de enkele stof
(of dubbele stoflaag met beide goede kanten naar boven). Snijd met een rolmes door papier en stof
tegelijk en zonder naadtoeslag precies op de lijn.

. Tip : Leg de eerste spiraal een stukje van de zelfkant
/‘__’» vandaan, zodat de tweede spiraal daarna nog op de stof past.

P Het is handig om het hele smalle uiterste spiraaluiteinde wel
dicht langs de rand te leggen, anders past de tweede spiraal
misschien niet meer op de stof.

Erster zugeschnittener Spiral = de eerste gesneden spiraal

Schnittteil-Ende direkt gegenliber dem ersten Anfangspunkt
legen = het puntige patroondeelbegin precies tegenover het
vorige beginpunt leggen

Schnittteil-Ende direkt
gegeniber dem ersten
Anfangspunkt legen

Haal na het snijden van de eerste spiraal heel voorzichtig het
resterende papier weg, zodat er maar één patroondeel op de
stof ligt. Leg nu het spiraal-patroondeel precies tegenover de
vorige spiraal, en volg de snijlijn. De tweede spiraal is al voor
een groot deel gesneden. Snijd hem verder uit de stof. Knip de
tailleband.

Bij een dubbele LAGUNA-rok zijn het vier lange spiralen; per
stof twee spiralen.

Belangrijk: knip bij de dubbellaagse rok aan het einde van de
spiraal, aan de buitenkant van de cirkel van de onderste stof
een reep van ca. 3-4 cm schuin af. Dat is voor het zomen van
de rok nodig.

1. Spirale
Legging: leg het patroondeel op de dubbele stof en knip de
legging met naadtoeslag uit de stof. Let ook op de

draadrichting.

werkwijze

Enkele LAGUNA-rok

1. Speld de eerste spiraal bij het teken aan de tweede spiraal. Begin hier met aan elkaar stikken. Stik de
spiralen g.k.o.e. tot aan de zoom.

2. Werk de naad af, strijk hem en stik hem smal door.

3. Leg de rok plat neer en neem de tegenover liggende spiraal. Zet deze bij het teken op de andere spiraal
met een speld vast, g.k.o.e. en stik deze ook tot aan de zoom.

4. Werk de naad af, strijk hem en stik hem smal door.
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9.

. Vergelijk de lengte van de tailleband met de bovenkant van de rok. Knip eventueel een stuk af tot hij

past. Stik de smalle kanten van de tailleband g.k.o.e.. Vouw de band in de lengte dubbel en strijk de
vouw. Stik de stofvouw vlak langs de kant door.

. Stik één of twee tunnels in de band, laat een stukje open voor het elastiek.

. Stik de goede kant van de tailleband aan de binnenkant van de rok. Vouw de band naar boven. Stik de

andere kant met ingeslagen naadtoeslag op de goede kant van de rok, maar laat een klein stukje open
voor het elastiek.

. Rijg elastiek in de tunnels. Zet de uiteinden van het elastiek op elkaar vast en stop het in de tunnel.

Maak de openingen dicht.

Zoom de rok.

LAGUNA-rok met twee lagen stof

1.

Stik twee spiralen op elkaar met beide goede kanten van de stof boven. Stik in de binnenbocht
ongeveer 6 mm vanaf de rand vandaan. Deze naad niet afwerken.

. Stik de twee andere spiralen op dezelfde manier op elkaar.

Nu zijn er 2 dubbele spiralen, die allebei alleen maar aan de binnenbocht op elkaar zijn gestikt. Aan
het einde bij de zoom is de onderste spiraal korter.

. Leg de spiralen plat neer. Speld één kant bij het teken op elkaar: de buitenbocht van de onderste

laag aan de binnenbocht van de tegenoverliggende (dubbele) spiraal g.k.o.e. De bovenlaag van de ene
spiraal blijft onaangeroerd.
Werk de naad af, strijk hem en stik hem smal langs de kant door.

4. Stik de volgende spiraal op dezelfde manier. De rok
is nu in zijn basisvorm te herkennen.

5. De zoom moet voor het aanzetten van de tailleband
klaar zijn. Begin onderaan de spiraal.
Begin bij de onderste laag (zie pijl) met zomen.
Er kan een zoom gemaakt worden met biaisband of
een schuine strook, zigzagband of een rolzoompje
op de locker.

6. Stik de zoom, volg de spiraal tot aan de taille.
7. Werk de bovenste laag op dezelfde manier af.

8. Zet de tailleband aan zoals staat beschreven bij de
enkele Laguna-rok.

LAGUNA-Legging

1.
2.

Stik de binnenbeennaden van beide benen.

Schuif één been in het andere, zo, dat de pijpen g.k.o.e. liggen en de kruisnaad in één keer gesloten
kan worden. Sluit de kruisnaad.

. Vouw de tailleband volgens de vouwlijn naar binnen. Vouw de naadtoeslag naar binnen en speld hem

vast.

Stik de band smal langs de rand vast en stik nog een keer midden door voor een tweede tunnel. Laat
middenachter een stukje open voor het elastiek. Stik een klein stukje band mee als herkenningspunt
voor de achterkant.

. Zoom de pijpen met een rekbare steek, bv een driedelige zigzagsteek.

5. Rijg elastiek in de tunnels. Sluit het elastiek met een zigzagtrensje en stop dit in de tunnel. Sluit de

opening met een paar steken.

Klaar!
Veel plezier en succes met LAGUNA!
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