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Deze rok valt vrij lang en groeit daardoor mee. Het patroon staat in twee breedtes op het patroonblad: één
voor smalle en normale kinderen en één keer voor de wat stevigere kinderen.

De rok is in de korte versie best stoer. Hij kan zonder zakken ook als onderrok gemaakt worden. Gebruik
dan een goed te combineren effen kleur zodat hij onder veel andere rokken gedragen kan worden.

De top ziet er ook als vestje met de sluiting naar voren leuk uit. Hij kan ook uit twee verschillende stoffen
als omkeerhesje gemaakt worden. Hij staat ook erg leuk op een broek.

Het patroon van dit setje is voor zomer en winter bruikbaar. Er kan oneindig mee gevarieerd worden en is
ook voor beginners makkelijk te maken.

Een uitvoerige stap-voor-stap beschrijving met foto’s en veel voorbeelden zijn te vinden op onze home-
page: www.farbenmix.de

Neem voor het begin de maat op. Let vooral op de wijdte en lengte.
Erg belangrijk voor de top is het om de bovenwijdte goed op te meten, omdat juist deze goed moet passen.

benodigdheden

Materiaal/maten 86/92 98/104 110/116 122/128 134/140 146/152

top
bovenwijdte 66 cm 68 cm 70 cm 74 cm 78 cm 86 cm
§ lengte voor 27,5 cm 31 cm 34,5 cm 38,5 cm 42,5 cm 48 cm
[}
-g schouderband- 2,5 cm
= breedte
X
g rok
'5 taille (volgens
- 77 cm 79 cm 81 cm 84 cm 87 cm 91 cm
[} patroon)
taille (klaar ) 64 cm 66 cm 68 cm 71 cm 74 cm 78 cm
zijlengte 39,3 cm 43,3 cm 47,3 cm 54,5 cm 61,5 cm 68,5 cm

Stof (140 cm breed) 100 cm 105 cm 110 cm 130 cm 170 cm 200 cm

top
§ bovenwijdte 58 cm 60 cm 62 cm 66 cm 70 cm 78 cm
]
'E lengte voor 27,5 cm 31 cm 34,5 cm 38,5 cm 42,5 cm 48 cm
g
P schouderband-
éé breedte 2,5 cm
% rok
o :
® taille (volgens 66 cm 68 cm 70 cm 73 cm 76 cm 80 cm
£ patroon)
S
g taille (klaar ) 44 cm 46 cm 48 cm 51 cm 54 cm 58 cm
zijlengte 39,5cm 43,5 cm 47,5 cm 54,5 cm 61,5 cm 68,5 cm
stof (140 cm breed) 90 cm 95 cm 105 cm 120 cm 150 cm 170 cm
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Knippen

Knip de patroondelen volgens de kniplijsten en knipvoorbeeld met naadtoeslag uit de stof. Let op de
draadrichting. Neem de tekens ( = kleine streepjes aan de rand van de patroondelen) over op de stof.
(Top: de binnenkanten van de top kunnen indien gewenst ook uit voeringstof geknipt worden)

Kniplijst
EMELY voor smalle kinderen
1 - voorpand 2 x aan de stofvouw(of 1 x stof,1 x voering)
2 - achterpand 4 x (of 2 x stof, 2 x voering)
3 - schouderband 2 X
4 - rokpand 6 x
5 - zak v.d. rok 2 X
6 - volant 4 x
7 - tailleband 1x

EMELY voor stevige kinderen

8 - voorpand 2 x aan de stofvouw( of 1 x stof, 1 x voering)
9 - achterpand 4 x (of 2 x stof, 2 x voering)
3 - schouderband 2 X
10 - rokpand 6 x
11 - zak v.d. rok 2 X
6 - volant 4 x
12 - tailleband 1x
werkwijze
Rok

1. Werk de bovenkant van de zak af. Vouw het beleg om en stik het op de goede kant door. Rijg e-
lastiek door de ontstane tunnel en zet het vast op de naadtoeslagen aan de zijkanten. Het elastiek
moet zo strak zitten dat de zak 3 & 4 cm smaller is dan het rokpand waar de zak op komt.

2. Stik de zak op een rokpand, zo, dat de onderkanten van zak en rokpand op elkaar vallen. Stik de
onderkant dicht en stik de naadtoeslagen van zak en rokpand op elkaar tot de zakingangen.

3. Stik alle zes rokpanden op elkaar waarbij de rokpanden met zak aan de zijkanten vallen. (er zitten
twee panden tussen de panden met zak) Vouw de naden naar één kant en stik ze smal op de goede
kant van de stof door.

4.  Stik de volantdelen op de smalle kanten aan elkaar tot een ring. Indien er aan de zijkant een ron-
ding gemaakt wordt (zie patroon) stik dan één zijkant van de volants aan elkaar. Werk de onder-
kant af en/of stik er een zoom in.

5. Rimpel de volants. Doe dat door over een katoenen dikke draad te zigzaggen. Stik NIET in de draad,
alleen er overheen. Door aan de draad te trekken kan de volant op de juiste lengte worden ingerim-
peld. (Bij gebruik van dunne stof is het voldoende om de strook af te locken met een strak gezet
differentieel. De stof rimpelt dan vanzelf)

6. Stik de volant aan de rok. Vouw de naad naar boven en stik hem op de rok door.

Zorg dat de tailleband even breed is als de bovenkant rok. Stik de smalle kanten van de tailleband
goede kanten op elkaar maar laat een klein stukje open voor het elastiek.

8. Stik de tailleband met de goede kant op de binnenkant van de rok. Strijk de naad eventueel open.
Strijk de naadtoeslag naar binnen.

9. Vouw de tailleband naar de goede kant van de rok, vouw de naad naar binnen en speld hem rondom
vast. Stik hem smal door. Bij het gebruik van twee smalle elastieken, ook een middenlijn stikken.
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Stop met stikken op ongeveer 1 cm véér middenachter en laat daar een opening voor het elastiek.
Rijg het elastiek in de tunnels en sluit de openingen met een paar steken.

TOP

1.  Vouw de schouderbanden dubbel en vouw de naden naar binnen. Stik de banden aan beide zijden
smal langs de kanten door.

2. Speld de schouderbanden ca. 0,5 cm naast de zijkanten van de toppanden vast. Speld ze op de
goede kant op de naden op voor- en achterpand. De banden moeten precies tegenover elkaar lig-
gen.

Sluit de zijnaden van de buitenste en binnenste top.

4. Leg de buiten- en binnen-top goede kanten op elkaar ( de schouderbanden liggen er tussen in) en
stik ze op elkaar. Let er op dat de schouderbanden niet bij de armsgaten mee genaaid worden. Laat
middenachter aan één kant ca. 13 cm open om te keren. Knip de hoeken schuin af en kort de naden
bij de rondingen in.

Keer de top en stik hem rondom door.

6. Maak knoopsgaten en zet knopen aan, of sla drukkers in.

Impressum

Design: Sabine Pollehn

patroonbewerking: Anja Missig

vertaling: Lilian De Bueger
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